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PLANNING DES PERMANENCES DE LA MAIRIE ANNEXE 

                   DOMAINE   
  D’INTERVENTION 

LES ASSOCIATIONS ET 
ORGANISMES 

 OBJET DE L’ORGANISME JOURS / HORAIRES 
ET MODALITES DES PERMANENCES  

          Défense des  
 consommateurs 

UFC QUE CHOISIR 

 

 

Résoudre des litiges avec des 
professionnels et Informer les 
consommateurs  

 
Tous les Mercredis matins 9h à 12h 
Sur rendez-vous au 02.43.67.01.18 

 Emploi 
CIRFA (Centre d’Information 
et de Recrutement des Forces 
Armées)  

Informer sur les recrutements de 
l’armée de terre 

2ème et 4ème Mercredi après-midi du mois 
De 14h à 16h 
Prendre rendez-vous au 02.43.91.03.20 

 Famille 

CAF 

 

Informer et permettre l’accès aux 
prestations 

Uniquement sur rendez-vous www.caf53.fr   
ou Tél : 32 30  
Lundi matin et vendredi matin 
Mercredi après-midi 
hors vacances scolaires 

UDAF & ATMP 

 
 

Accompagnement et soutien des 
tuteurs familiaux ou de toute personne 
ayant besoin d’information. 
 

 
Uniquement sur rendez-vous 
Tel : 02.43.49.52.57 

CIDFF 

 

Aider et accompagner les femmes et 
les familles 

1er Vendredi du mois 13h30 à 17h00 
Prendre rendez-vous au 02.43.56.99.29 

FRANCE ALZHEIMER 

 

Informer les aidants des malades 
Alzheimer et apparentés 

Se renseigner auprès de l’accueil de la 
mairie annexe 

VACANCES ET FAMILLES 53 

 

Aide au départ en vacances pour les 
familles 

Prendre rendez-vous au 06.19.68.72.42 

 Juridique 

VICTIMES ET PREVENTION 
PENALE 53  

 

Accueillir et accompagner toute 
personne victime d’une infraction 
pénale 

1er mardi et   3ème Mardi matin du mois 
De 9h30 à 12h00 
Tél : 02.43.56.40.57 

 
 
POINT JUSTICE 
Informer Orienter Aider 

 

Aider à l’accès aux droits 

 
 
Barreau de Laval au 06 24 22 74 40 
CDAD 53 le jeudi matin et le vendredi matin 

CONCILIATEUR DE JUSTICE 

 
Aider à résoudre un conflit entre 
particuliers 

2ème mardi et 4ème Mardi matin du mois 

Se renseigner auprès de l’accueil de la 
mairie annexe  

Prendre rendez-vous au 02.43.09.55.80 

SPIP 

 

Service Pénitentiaire d’Insertion et de 
Probation de la Mayenne 

Sur convocation  

FNATH 

 

Conseiller, informer et aider à la 
défense des droits des accidentés de 
la vie  

1er Jeudi du mois 
De 15h30 à 17h30 
Sans rendez-vous 

AGENCE CONSEIL RETRAITE 
AGIRC-ARRCO 
  

Informer et demander sa retraite 
ARRCO, AGIRC et IRCANTEC 

 
Pas de jour fixe 
Prendre rendez-vous au 0 970 660 660 

FRANCE MUTUALISTE 

 

Aider les anciens combattants et leurs 
adhérents sur leurs droits  

3ème Jeudi matin du mois 
De 9h30 à 12h 
Sans rendez-vous 

             Information 
                   et   
       accompagnement           

LA CITADELLE 
 

Accueil, Ecoute et accompagnement 
des femmes victimes de violences 
conjugales 

 
Pas de jour fixe 
Prendre rendez-vous au 02 43 56 95 94 

AMAV 
A.M.A.V 

 

 

Proposer une aide administrative, un 
suivi micro entreprise, et assurer un 
accompagnement social des familles 
du voyage 

Tous les Jeudis après-midi 
De 13h30 à 17h30 
Prendre rendez-vous au 02.43.02.93.38 
 

 

Les jours et horaires indiqués sont susceptibles d’être modifiés. Pour tout renseignement, veuillez-vous adresser à l’accueil de la Mairie Annexe 


